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- -D.iéif‘Ju_éloi‘Mc‘ir&en des Kawamura

Warum die Judosportler wohl mit bloSen
~“en kimpfen? Wer einmal beim Judolehr-
“.zusah, der.in der LSB-Schule am Sta-

S - ni der Winter-
besondere, fast

% lief, glaubt es y
sporthalle herrschte e ganz .
weikievolle’ Atmosphiire; Die 25 Minner, die
sich auf den ﬁi'ﬁ%ﬁ@n%u%ﬁeuﬂx, sprachen
meist nur sehr leise miteinander, trugen fast
festliche weiBie lose Kittel und lange Hosen,
verbeugten sich voreinander, bewegten sich

ine

mit gbgemessenen und genau gezihlten Schrit-
ten aufeinander zu und verwickelten sich
dann in—grob gesehen — eine @rt von Ring-
kampf, dessen Griffe jedoch niemals ruckartig
oder abgehackt, sondern immer in einem glei-
tenden FluB waren. Dazu pafit die BarfiiBig-
keit. Sie ist wie eine demutvolle Anerken-

nung, daf Judo ein feierlicher, fast kultischer

Sport ist. )

Bei diesem Lehrgang war.die Atmosphére so dicht
wie selten. Der Kodokan, da t so etwas wie die
Universitdt oder der Haupit des Judo, hatte
einen seiner Priester (Zeremonij eister) geschickt,
den 34jdhrigen Kawamura, der zwei Jahre lang
Trainer der englischen Judokas warjund jetzt auf der
Heimreise nach Japan ist, wo an einer Universitdt
Sportiehrer werden  wird. B Judobund

" “hessische
hatte Kawamura zu ‘einem fiinftidgigen Lehrgang fiir
sliddeutsche  Judotrainer verpflichtet. Neben dem

| Vorsitzenden Edgar Schifer lieBen sich u. a. Horn

ld (FSV) und

(GrinweiB), Huber (Blaugelh),: -

gr

Di, <5 Trainer bekamen
vorgeppstzt, Kawamura lehnte .
~Katas“ (,Formen*), 'die Kangets
die ,Hebeltechnik*, Zwei  Versuct r
erst mal vor: Der Wiesbadener Thiele liegt mit dem
Rlcken auf der Matte in einer
Haltung: den linken FuB ang
Bein und ‘die beiden Arme a
von der Matte. abgehoben, Ka
nicht, sondern schreitet von d
kniet nieder, und dann erst folg

1t m hr das Judo-ABC
e ‘d?i‘e schon hesseren
a zum Beispiel,

der jeweilige Griff.

Die letzten Griffe werden an einem Hockenden geiibt, |

Thiele darf sich erheben, wob jqedggg; der linke FuB
nicht bewegt werden, darf, Kahlert putscht, das linke
Knie auf der Matte, in abgezihlten drei Sitzen von
riickwérts an Thiele heran, dann erst hat er den
Ausgangspunkt fiir seinen Griff erreicht,

. Zeremonienmeister'Kawamu-ra, der den 6. Dan hat,
aber nicht den rotweiBen, sondern wie die unteren
Dangrade den schwarzen Giirtel trdgt, steht beschei-
den . dabei. Man muB fhn immer wieder bitten, zu

i

Dr,- Hinel (Universitit) die C angég, cht entgehen,
aur“:q-rerster Hand Judo zu erlernen und zu be-

sagen, wenn-es falsch vorgefilhrt wurde. Dann ifichelt
Jder stimmige Japaner, erklirt oder zeigt es, und
wenn Thiele dann ganz unbewufit, ganz unvorher-
gesehen im Ritual plgtzlich ,Au“ ruft, dann wissen
es alle drumherum: So war dieser Hebelgriff richtig,

Frankfurts Judokas haben sich in dem japanischen
Judolehrer Kawamura die richtige Lehrkraft aus-
gesucht, Selbst der 10jihrige Roland Schifer lernte
offensichtlich schon so “viel, daf} er selbst an Kawa-
mure heranging. (FR-Bild: Mehrens)

denn er soll ja den Gegner zur Aufgabe zwingen.
Fir fiinf Tage glaubten 25 weigekleidete barfiiBige
Deutsche, Japanisch zu verstehen, denn Kawamura
lieB sie ein paar Seiten im Mirechenbuch des japani-
schen Judo bléttern. et.



